Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI ﬂ Mar

Filet de dorade
sauce basquaise

Pommes vapeur Bio
PistBIC

Vache qui rit Bio

Corbeille de fruits
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MARDI | Mar
Salade verte

Bio a la mimolette
batavis BIO

Riz a la mexicaine
fomate. haricot rouge. all Blo. riz. polvron Bio. .

Compote pommes
locales
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JEUDI | Mar

Carottes rapées

emmental Bio
FstBIC

Sauté de poulet
sauce créme
champignons

Chou-fleur en gratin

Blé pilaf

Fromage blanc (bio) et
créme de marron
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VENDREDI | pya,

Pizza au fromage

Colin sauce coco

Epinards Bio a la créme

Penne semi complétes Bio

Fruits de saison Bio

Jean moulin
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LUNDI | Mar MARDI | Mar JEUDI | Mar
Chou a l'indienne
Chou blanc, nolx 0= coco. Vinalgrats
Semoule aux Sauté de boeuf . Saumonette
lentilles et mais au paprika 2| sauce dieppoise A
Navets braisés Riz Bio
navetblo RstBIC
Polenta gratinée Bio Petits pois Bio
RstBIC RstBIC
Brie Bio
Pt 510 Saint-Nectaire
Creme dessert
Fruits de saison Bio les 2 vaches chocolat Fruits de saison Bio
piat blo
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le chef

et son équipe
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VENDREDI | pya,

Salade verte Bio au bleu
batavis BIO

Réti de veau 2

Pates tricolores

Carottes Bio

infusion colombo
RistBlo

Cake vanille

Jean moulin
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LUNDI | mar MARDI | Mar JEUDI | mar
Radis beurre Bio
FstBIC
Sauté de t_>oeuf > Stick de colin citron < Dhal de Ient{lles
au paprika & ~ vertes et riz
Purée de patates douces Haricots verts
Coquillettes
Saint-Paulin Bio
St Méret Bio Pist BIO
Flan les 2 vaches
piat blo Fruits de saison Bio Fruits de saison Bio
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VENDREDI | pyo,

Concombre bio alpin

Emincé haut cuisse PR
de dinde au curry -

Trio légumes Bio
piat blo

Halwa

Jean moulin
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Mar Mar JEUDI | Mar VENDREDI | M3
Salade verte a I'émmental Céleri et mimolette du verger
5 Omelette a -
aiiﬁxcz?§§:§s 2 lemmental Bio Chili con carne €% | Parmentier de poisson /@
PistBIC
Semoule aux épices Pommes de terre au four Riz Bio pilaf
Julienne de légumes
Yaourt nature sucré Bio
Riat 10 Q Gouda Bio
Créme dessert vanille Bio
Fruits de saison Bio Pzt BI0 Cake a la noix de coco Fruits de saison Bio
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LUNDI ﬂAvr MARDI Avr JEUDI ﬂAvr
Salade verte Bio Carottes rapées Bio et brebis
Emincé de > Boeuf sauté aux oignons  #2)| Pépinettes végétarienne
dinde aux mais & 9 & pois cassés coco
Pommes vapeur Bio
Navets saveur orientale Fiat BIO
Riz créole
Edam Bio
PistBIC
Fruits de saison Bio Liégeois au chocolat Compote pomme bio
. VAN J
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Filet de dorade Py
sauce pamplemousse ~

Semoule Bio
FstBIC

Yaourt nature sucré

Fruits de saison Bio

Jean moulin

elior @
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MARDI | ayr JEUDI | ayr
Pamplemousse
Filet de lieu au basilic /4 Gigot d'agneau
- roti aux amandes
Purée de pommes
Penne semi complétes Bio de terre Bio
FstBIC
Camembert Bio
FstBIC
Fruits de saison Bio Gateau au chocolat
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le chef

ﬁf‘ responsable @ Label Rouge

Spécmllté
du chef
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Endives Bio au bleu
Endlves BIC

Riz méditerranéen
fomates, courgetiss, al, iz, lentlle .

Fruits de saison Bio

Jean moulin
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MARDI | Mai

Concombre et mais Bio
FstBIC

Boulgour a la cantonaise

Yaourt brassé aux fruits bio

. J

JEUDI | Mai

Tomate Bio mozzarella

Courgettes Bio a la persillade

Tarte au sucre
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Salade verte

Bio a la mimolette
batavis BIO

Saumonette sauce citron ’\m

Riz de grand-mére
piat Blo

Compote de pommes

Jean moulin
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